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 َای تصادفی                                                                عىًان فعالیت : ياژٌ

 

 .است دس جاٞای خاِی تٙٛیسیذ٘اْ دٜ حیٛا٘ی سا وٝ سٚی تاتّٛی ولاس ٘ٛضتٝ ضذٜ  -1

 

 

 

 

 

 

تٙذی وٙیذ ٚ دس جذَٚ تٙٛیسیذ ٚ تشای ٞش عثمٝ عٙٛا٘ی اوٖٙٛ وّٕات تالا سا تٝ عٛس دِخٛاٜ عثمٝ -2

 . ا٘تخاب وٙیذ

 

 

  

 ....................... 3طثقٍ  ..................... 2طثقٍ  ................... 1طثقٍ 

 

................................ 

 

................................ 
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................................ 
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                      عىًان فعالیت : تٍ ديست خًد وخىذ                                      

 

 آسٚصٞایتاٖ سا تٙٛیسیذ.  تضسٌتشیٗدٚ ٔٛسد اص  -1

 

 

 

 

 

 

 

 وٙیذ چشا؟ اص تیٗ ایٗ دٚ آسصٚ وذاْ سا ا٘تخاب ٔی -2

-----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------- 

 

 جذَٚ صیش سا تا ٌزاضتٗ علأت وأُ وٙیذ.  -3

 آیىذ.تٍ راحتی تٍ دست ومی آیىذ.تٍ راحتی تٍ دست می آريسَا

 

   ی هاُ سفز تِ مزُ -1

   سفز تِ یل شْز دیگز  -2

   سیثا خزیذ یل میف  -3

   ّای آسواى چیذى ستارُ -4

   خَردى یل ساًذٍیج خَشوشُ  -5

   ی پزًذُ پزٍاس تا یل قالیچِ -6

 

.............................................................................................................

.............................. 

............................................................................................................

............................... 
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                             عىًان فعالیت:کذام راٌ تُتز است؟                            

 

 ای ؟فىش وٗ دس یه فشٚضٍاٜ تضسي ٚ ضّٛغ واپطٗ خٛد سا ٌٓ وشدٜ -1

 

 چیست؟مشکل 

 
.......................................................................................................................... 

حل َایی چٍ راٌ

 تزای آن يجًد دارد؟
1- ..................................................................................................................... 

2-..................................................................................................................... 

3- .................................................................................................................... 
َای حتی تٍ راٌ حل

 .................................................................................................................... -4 وظز خىذٌ دار

5-..................................................................................................................... 

 َز راٌ حل چٍ

 ای دارد؟وتیجٍ

 .......................................................................................................... -1راُ حل 

 .......................................................................................................... -2راُ حل 

 .......................................................................................................... -3راُ حل 

َا تا تًجٍ تٍ وتیجٍ

 کذام راٌ تُتز است؟
.......................................................................................................................... 

.......................................................................................................................... 

اگز ایه راٌ حل َم 

وتیجٍ وذاد راٌ حل 

 مىاسة تعذی

.......................................................................................................................... 

.......................................................................................................................... 
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                            عىًان فعالیت:کذام راٌ تُتز است؟                             

 

 

 ٞای دیٍش ٞٓ ٕٞیٗ واس سا ا٘جاْ تذٜ . ساٜ حُتشای 

 

 دا٘ی؟ی ٞش ساٜ حُ وذاْ ساٜ سا ٔٙاسة ٔیتا تٛجٝ تٝ ٘تیجٝ -4

.......................................................................................................................................................... 

 

 وٙی؟اٌش ایٗ ساٜ حُ ٘تیجٝ ٘ذاد وذاْ ساٜ سا ا٘تخاب ٔی -5

..................................................................................................................................................... 
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 عىًان فعالیت : فکز کىیم کٍ ...                                                                              

 

 . یذتا یه یا چٙذ جّٕٝ وأُ وٙ -1

---------------------------------------------------------اگز ّویشِ شة تَد   -

----------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------اگز ها ّیچ پَلی ًذاشتین  -

------------------------------------------------------------------------- 

 

 ٘تایج ایٗ فىش سا دس جذَٚ صیش تٙٛیسیذ.  -2

 تاریذ . . . فنز مٌین مِ ّزگش تاراى ًوی

 

ٞایی ٘ٛضتیذ آٖ 2ا وٝ دس تٕشیٗ تا دٚستاٖ خٛد دس ٌشٜٚ ٔطٛست وٙیذ سپس اص تیٗ ٔٛاسدی س -3

 سا وٝ إٞیت تیطتشی داس٘ذ ٚ دِیُ ا٘تخاب خٛد سا دس جذَٚ تٙٛیسیذ. 

 تاریذ .....................................................................................................................اگز ّزگش تاراى ًوی

1- ................................................................................................................................................... 

 

2- ................................................................................................................................................... 

 

3- ................................................................................................................................................... 

 

 دلیل اوتخاب تز استکذام مُم

 

........................................................... 

 

............................................................... 
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 عىًان فعالیت : فکز کىیم کٍ ...                                                                              

 

 

 فعالیت خارج اس کلاس:  

سسذ سا دس جذَٚ ی آیٙذٜ دس ٔحیظ ص٘ذٌی خٛد دلت وٙیذ. ٚ فىشٞایی سا وٝ تٝ رٞٙتاٖ ٔیتا ٞفتٝ

 تٙٛیسیذ. 

 

 مًارد  ردیف 

1 

2 

3 

 شذ؟اگز ............................................................................................... چی هی

 شذ؟............................................................................................... چی هیاگز 

 شذ؟اگز ............................................................................................... چی هی
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 عىًان فعالیت : چشم تادامی                                                                                           

 

 وشدیذ؟اٌش ضٕا تٝ جای چطٓ تادأی تٛدیذ چٝ واس ٔی -1

-------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------ 

 

وٙذ تا ٞای صیش تٝ اٚ  وٕه ٔیی ضٕا تیایذ وذاْ یه اص ٘طا٘ٝاٌش سٚصی دٚستتاٖ تخٛاٞذ تٝ خا٘ٝ -2

 ٙذ؟ چشا؟ ی ضٕا سا پیذا وتٝ آسا٘ی خا٘ٝ

 

 ی پلاك در خاًِ شوارُ -

 درخت جلَی در خاًِ  -

 ی شوا پارك شذُ استرًگ هاشیٌی مِ جلَی خاًِ -

 ًام خیاتاى ٍ مَچِ  -

 

دٞیذ؟ اٌش سٚصی دس ولاس پان وٗ خٛد سا ٌٓ وشدیذ وذاْ یه اص واسٞای صیش سا ا٘جاْ ٔی -3

 علأت تض٘یذ.

 گزدمسیز ًیونت ٍ جا هیشی را هی -

 مٌنگَین تَ پاك مي را تزداشتی ٍ تا اٍ دعَا هیتِ دٍستن هی -

 مٌن مِ آیا پاك مي هزا دیذُ؟اس دٍستن سؤال هی -

 مٌنتِ خاطز گن شذى پاك مي اس دٍستن تِ هعلن شنایت هی -
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                             عىًان فعالیت : چشم تادامی                                                         

 

خٛاست ای سا سٚی دسخت حیاط ٔذسسٝ دیذ ِٚی ٚلتی ٔیعّی ٚلتی صثح ٚاسد ٔذسسٝ ضذ پش٘ذٜ -4

وٙیذ چٝ چیضٞایی تاعث ضذٜ وٝ پش٘ذٜ اص ظٟش تٝ خا٘ٝ تشٌشدد آٖ پش٘ذٜ سٚی دسخت ٘ثٛد فىش ٔی

 آٖ جا تشٚد؟ 

 -------------------------------------------------------------------الف . 

 

 --------------------------------------------------------------------ب . 

 

 ---------------------------------------------------------------------ج. 
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                               عىًان فعالیت :تاسی مًافق یا مخالف                                         

 

 جٕلات صیش سا تخٛا٘یذ ٚ دس صٛست ٔٛافمت یا ٔخاِفت دِیُ خٛد سا تٙٛیسیذ. -1

 مخالفم مًافقم  ومًوٍ سؤال

 تَاًٌذ تا ّن دٍست تاشٌذ. هَش ٍ گزتِ هی -1

 .........................................................................دلیل: 

................................................................................. 

  

 هي دٍست داشتن پزًذُ تَدم.  -2

 .............دلیل: .............................................................

.................................................................................. 

 

  

 

 ی آٖ سا تٙٛیسیذ. ٌٚٛ وٙیذ ٚ ٘تیجٝدس ٔٛسد سؤاَ صیش تا دٚستاٖ خٛد دس ولاس ٌفت -2

 ضذ؟اٌش خٛسضیذ دس آسٕاٖ ٘ثٛد چٝ ٔی -

-----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------- 
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 عىًان فعالیت :یک شة تاریک                                                                              

 

 وشدیذ چٝ اتفالی تشایتاٖ افتادٜ است؟فىش ٔی ،اٌش ضٕا تٝ جای دسخت سیة تٛدیذ -1

-----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------- 

 

ی ٔشتٛط تٝ خٛد ذ ٚ تا یه خظ ٞش فصُ سا تٝ ٌضیٙٝستٖٛ سٕت ساست ٚ چپ سا تٝ دلت تخٛا٘ی -2

 ٚصُ وٙیذ.

 

 

 

 

 

 

 

   ٔٗ دس ٔیاٖ  "پاساٌشاف صیش سا تخٛا٘یذ ٚ تٝ دِخٛاٜ خٛد وأُ وٙیذ ٚ دس ولاس تخٛا٘یذ .  -3

 ."ٞای ساَ، فصُ ................ سا دٚست داسْفصُ

----------------------------------------------------------چَى در ایي فصل 

-----------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------- 

 

دسختاٖ تشي ٚ ٔیٜٛ ٘ذاس٘ذ.                  فصُ تٟاس                

دٞٙذ.دسختاٖ ضىٛفٝ ٚ جٛا٘ٝ ٔی                 فصُ تاتستاٖ           

دسختاٖ تشي ٚ ٔیٜٛ داس٘ذ.                  فصُ پاییض              

سیض٘ذ. ضٛد ٚ ٔیتشي دسختاٖ صسد ٚ ٘اس٘جی  ٔی                  فصُ صٔستاٖ          
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                                                      مه سمیه              یخاًِعىًان فعالیت: 

 

 وشدیذ؟ چشا؟اٌش ضٕا تٝ جای آلا خشٚسٝ ٚ خا٘ٓ ٔشغی تٛدیذ وجا سا تشای ص٘ذٌی ا٘تخاب ٔی -1

 

--------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------- 

 

 تٛا٘ذ ص٘ذٌی وٙذ؟، ا٘تخاب وٙیذ وٝ ٞش حیٛاٖ دس وجا ٔی تا ٌزاضتٗ علأت   -2

 

 

 فعالیت خارج اس کلاس:

ّا را فْزست مزدُ ٍ در ملاس ّای سًذگی آىیل جذٍل هاًٌذ تالا تْیِ مٌیذ ٍ حیَاًات دیگز تا هناى

 تزای دٍستاى خَد تخَاًیذ. 

 

 

 

 

 

 محل سوذگی          

 وام حیًان
 دریا کًَستان جىگل تیاتان

     خزس 
     مار

     ماَی 
     شتز 
     فیل

     آًَ 
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           چٍ جًری؟ ایه جًری!                                             عىًان فعالیت:

ٞا سا جذاٌا٘ٝ وٙی یه آدْ خٛش اخلاق ٚ یه آدْ تذ اخلاق چٝ ضىّیٝ؟ صٛست آٖفىش ٔی -1

 تىص .

 

 

 

 

 

 

 

 ..........................................صٛست آدْ ...........................................                     صٛست آدْ ..

 

ی خٛد صحثت وٙیذ ٚ وٙیذ. تا افشاد خا٘ٛادٜ تٛا٘یذ تٝ دیٍشاٖ وٕهٚ چٍٛ٘ٝ ٔیدس چٝ واسٞایی   -2

 ٌٚٛٞای خٛد سا تٙٛیسیذ.ی ٌفت٘تیجٝ

 ...............................................................................................دس ٔذسسٝ : 

 

 دس خا٘ٝ : .................................................................................................

 

 

 ......................................................دس خیاتاٖ : .....................................
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                           عىًان فعالیت: تزوامٍ کًدک ي وًجًان                          

 

ٞای استا٘ی یا سشاسشی سا تٕاضا وٙیذ ٚ ی وٛدن ٚ ٘ٛجٛاٖ یىی اص ضثىٝدس عَٛ سٝ سٚص، تش٘أٝ -1

 ی دٚ تش٘أٝ دس ٞشسٚص وأُ وٙیذ. جذَٚ صیش سا دستاسٜ

 

 تزوامٍ ديم تزوامٍ ايل مشخصات تاریخ

   عٌَاى تزًاهِ  

   هَضَع تزًاهِ 

   هذت تِ دقیقِ 

   عٌَاى تزًاهِ  

   هَضَع تزًاهِ 

   هذت تِ دقیقِ 

   عٌَاى تزًاهِ  

   هَضَع تزًاهِ 

   هذت تِ دقیقِ 

 

 

 ٞای صیش پاسخ دٞیذ. ایذ تٝ پشسصٔغاِثی وٝ دس جذَٚ ٘ٛضتٝاوٖٙٛ تا تٛجٝ تٝ  -2

 

 سا تیطتش دٚست داضتیذ؟ تش٘أٝضٕا وذاْ   -1

 

 دلیل تزوامٍ

1-  

2-  

3-  
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                                                      تزوامٍ کًدک ي وًجًان: عىًان فعالیت

 

 ٞا عشفذاس تیطتش داضتٝ است؟ سٝ ٕ٘ٛ٘ٝ سا تٝ تشتیة تٙٛیسیذ. وذاْ تش٘أٝ ،دس ولاس ضٕا -2

 

 ...................................................................................................................................... -اِف

 

 ....................................................................................................................................... -ب

 

 ....................................................................................................................................... -ج
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  دوم بخش       

 انتخابي هاي فعالیت
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                                                         َای کشًر مهدیذویعىًان فعالیت : 

 

ی ضٕا خٛاٞذ آٔذ ٚ لشاس است اٚ سا تٝ ضٟشٞایی وٝ فشض وٙیذ یه ٟٕٔاٖ خاسجی تٝ خا٘ٝ -1

 وٙیذ. اوٖٙٛ جذَٚ صیش سا وأُ وٙیذ. ٔی ٘تخابجاٞای دیذ٘ی داسد تثشیذ. ضٕا وذاْ سٝ ضٟش سا 

 

 

 

 

 

اعضای ٌشٜٚ تا دٚستاٖ خٛد دس ٌشٜٚ ٔطٛست وٙیذ پس اص ٔطٛست جذَٚ سا تشاساس تٛافك  -2

 وأُ وٙیذ.

 

 

 

 

 

 فعالیت خارج اس کلاس 

ی خٛد تٝ آٖ جا ٔسافشت وٙیذ دس جذَٚ صیش تٙٛیسیذ ٚ ٘اْ سٝ ضٟش سا وٝ دٚست داسیذ تا خا٘ٛادٜ

 دلایُ آٖ سا تا علأت صدٖ ٔطخص وٙیذ. 

 دلایل اوتخاب وام شُز ردیف 

1   

2   

3   

 دلایل اوتخاب وام شُز ردیف 

1   

2   

3   

 خاوًادٌ ام تٍ آن مکان علاقٍ داروذ. خًدم تٍ آن مکان علاقٍ دارم وام شُز ردیف 

1    

2    

3    
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                                                           واروجی پًش اماوتذارعىًان فعالیت : 

 

آیذ؟ دٚ ٔٛسد ٞایی تشای ضٕا پیص ٔیپس اص ضٙیذٖ خثشی وٝ ٔعّٓ تشای ضٕا خٛا٘ذ چٝ پشسص -1

 سا تٙٛیسیذ.

 

 

 

 

 

 

 

 ؟ علأت تضٖ دٞیٔیاٌش سٚصی ویف پِٛی سا پیذا وشدی وذاْ یه اص واسٞای صیش سا ا٘جاْ  -2

         خزیذم.             ای را مِ دٍست داشتن هیتا آى پَل دٍچزخِ -

     مزدم تا صاحة آى را پیذا مٌن.            توام تلاش خَد را هی -

      مزدم.                                پَل را تیي افزاد ًیاسهٌذ تقسین هی -

    مزدم تا هَقع ًیاس اس آى استفادُ مٌن.      میف پَل را پٌْاى هی -

    مزدم.                          پذر ٍ هادرم هشَرت هیدر هَرد آى تا  -

 

 

 

 

 

 

 

 

1- -------------------------------------------------- 

2- -------------------------------------------------- 
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          شتز ي الاغ                                                               عىًان فعالیت : 

 

تٛا٘یذ ا٘جاْ دٞیذ سا لشٔض سً٘ تٛا٘یذ ا٘جاْ دٞیذ سا سثض ٚ واسٞایی سا وٝ ٕ٘یواسٞایی سا وٝ ٔی -1

 وٙیذ. 

o تَاًن یخچال را جاتِ جا مٌن.هي هی 

o تَاًن موذ خَد را هزتة مٌن.هي هی 

o تَاًن تِ هَقع تنالیفن را اًجام دّن.هي هی 

o تَاًن راًٌذگی مٌن.هي هی 

o ّا آب دّن.تَاًن تِ گلذاىهي هی 

 

 تٛا٘یذ ا٘جاْ دٞیذ؟چشا واسٞای صیش سا ٕ٘ی -2

 َاًن راًٌذگی مٌن چَى ...........................................ت هي ًوی -

 تَاًن تلَیشیَى را جاتِ جا مٌن چَى ..........................................هي ًوی -

 تَاًن تذٍى چْارپایِ لاهپ اتاق خَد را عَض مٌن چَى .....................................هي ًوی -
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                                                        ديستی مًش ي قًرتاغٍعىًان فعالیت: 

 جذَٚ صیش سا وأُ وٙیذ.  -1

 

 

 

 

 

 

 

دٚستی ا٘تخاب ٞا سا تشای وذاْ یه اص آٖ ،ا٘ذفشض وٙیذ افشاد صیش تٝ ضٕا پیطٟٙاد دٚستی دادٜ -2

 وٙیذ. دس جذَٚ تٙٛیسیذ. ٔی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ّا ی شوا تِ آىدلیل علاقِ ی شوا دٍستاى هَرد علاقِ

1- ..................................... 

2- .................................... 

3- ...................................... 

1- ....................................... 

2- ....................................... 

3- ....................................... 

 

 دلیل اًتخاب هَارد اًتخاب شذُ

..................................... 

.................................... 

...................................... 

....................................... 

....................................... 

....................................... 

 

 رَگذر خیاتان -تچٍ َای َمسایٍ  –تچٍ َای فامیل  -راوىذٌ سزيیس -َمکلاسی
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                                                        ديستی مًش ي قًرتاغٍعىًان فعالیت: 

 

 

 فعالیت خارج اس کلاس: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ایذ در سِ جولِ تٌَیسیذ. ٍ داستاى یا فیلوی را مِ در هَرد دٍستی خَاًذُ یا دیذُ

 در ملاس تزای دٍستاًتاى تخَاًیذ. 

-------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------

------------------------------------------------------ 
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                                       عىًان فعالیت : َمٍ تاَم                              

 

 تاضیذ؟تٛا٘یذ تا اعضای خا٘ٛادٜ ٕٞىاسی داضتٝ ٞای صیش چٍٛ٘ٝ ٔیدس فعاِیت -1

 

 

 

 

 

 

 

 ٞای صیش ٘یاص تٝ ٕٞىاسی داسد؟ علأت تض٘یذ.فعاِیت وذاْ یه اص -2

 

 ًاّارخَردى

 تویش مزدى خاًِ 

 رٍسًاهِ خَاًذى 

 غذا پختي 

 جا تِ جا مزدى هیش تحزیز 

 

 

 

 

 

 

 

 ًَع ّوناری ًَع فعالیت

 تزگشاری هْواًی

 اسثاب مشی 

 هسافزت رفتي

....................................................... 

...................................................... 

...................................................... 
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                                 عىًان فعالیت : َمٍ تاَم                                     

 فعالیت خارج اس کلاس :  -3

وٝ ضٕا چٝ چٙذ ٔٛسد اص واسٞایی سا وٝ دس ٔذسسٝ ٘یاص تٝ ٕٞىاسی داسد تٙٛیسیذ . دس ٔٛسد ایٗ -1

 ٌٚٛ وٙیذ.تٛا٘یذ داضتٝ تاضیذ دس ولاس ٌفت٘ٛع ٕٞىاسی دس ایٗ واسٞا ٔی

-----------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------- 

 وٙیذ؟ٜ ٕٞىاسی ٔیضٕا دس خا٘ٝ دس چٝ واسٞایی تا اعضای خا٘ٛاد - 4

-----------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------- 

 افتذ؟٘ثاضذ چٝ اتفالی ٔیاٌش دس واسٞا ٕٞىاسی  - 5

-----------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------- 

اتالص سا تٕیض وٙذ. دٚست داضت تختص سا وٙاس پٙجشٜ تٍزاسد ِٚی خٛدش تٝ  خٛاستساسا ٔی -4

وٙیذ. پیطٟٙادٞایی وٝ تٛا٘ست آٖ سا جاتٝ جا وٙذ. تشای حُ ٔطىُ اٚ چٝ پیطٟٙادٞایی ٔیتٟٙاییٕٙی

  پزیش تاضذ.ٞا أىاٖا٘جاْ آٖ

 امکان پذیز است     امکان پذیز نیست                                                                                                   

1-   ............................................................ 

2-  ............................................................ 

3-  ............................................................ 
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                                                                      َمٍ تاَمعىًان فعالیت : 

 

رساًذ اًتخاب مٌیذ تز ٍ تْتز تِ ًتیجِ هیحال اس تیي پیشٌْادّای اهناى پذیز، یل پیشٌْاد مِ ها را سزیع

 ٍ تٌَیسیذ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

............................................................................................................. 

 

............................................................................................................. 

 

............................................................................................................. 
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                                                                     راستگً تاشیمعىًان فعالیت : 

 

 ٌٛیٙذ؟(یا ساست ٔیٌٛیٙذ؟ ) ٞای عّی ٚالعیت سا ٔیتٝ ٘ظش ضٕا وذاْ یه اص ٕٞىلاسی -1

 

 

 

 

 خٛاٞی ادأٝ تذٜ عٛس وٝ ٔیجّٕٝ سا آٖ -2

. . . ضْٙٛٚلتی اص دٚستٓ دسٚغ ٔی

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 غیز ٍاقعی ٍاقعی 

   مٌن.گَیذ: هي تا هاشیي پذرم راًٌذگی هیهْذی هی

   گَیذ: هي هادرم را خیلی دٍست دارم.رضا هی

   تیٌن.ّا خَرشیذ را در آسواى هیگَیذ: هي شةسیٌا هی

   مٌن.گَیذ: هي تعذاسظْزّا تلَیشیَى تواشا هیاحوذ هی
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                                                                 راستگً تاشیمعىًان فعالیت : 

 

 

  فعالیت خارج اس کلاس: -3

ٌٚٛ ٞا سا دس چٙذ جّٕٝ صیش تا خا٘ٛادٜ ٚ دٚستاٖ خٛد صحثت وٙیذ ٚ ٘تایج ٌفت ی پشسصدستاسٜ

 . تٙٛیسیذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 ٞای ٔا ٌٛش وٙٙذ؟ضٛد وٝ دیٍشاٖ تٝ حشفجشا ساستی ٚ صذالت تاعث ٔی

 ............................................................................................................. 

 

 ............................................................................................................. 

 

 ............................................................................................................. 
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 بخش سوم       

 هاي اختیاري فعالیت
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1ي فعاليت اختياري شماره  
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2ي فعاليت اختياري شماره   

 


